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Îñîáëèâîñò³ ðåãóëÿö³¿ äèõàííÿ ïðè àäàïòàö³¿
äî ïåð³îäè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ ó ïàö³ºíò³â
ç õâîðîáîþ Ïàðê³íñîíà

Èçó÷åíû ïîêàçàòåëè âåíòèëÿòîðíûõ îòâåòîâ íà îñíîâíûå õåìîðåöåïòîðíûå ñòèìóëû-
ãèïîêñèþ è ãèïåðêàïíèþ (HVR, HCVR), ñîäåðæàíèå äîôàìèíà (ÄÀ) è ÄÎÔÀ â âåíîçíîé
êðîâè ó çäîðîâûõ ëþäåé ïîæèëîãî âîçðàñòà è ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà (ÁÏ,
èäåîïàòè÷åñêèé ïàðêèíñîíèçì), ïðèíèìàâøèõ è íå ïðèíèìàâøèõ ëå÷åíèå ïðåïàðàòàìè ñ
ïðåäøåñòâåííèêîì ñèíòåçà ÄÀ L-ÄÎÔÀ, ïðè àäàïòàöèè ê 14-ñóòî÷íîìó êóðñó ïåðèî-
äè÷åñêîé ãèïîêñèè (ÏÃ; ýêñïîçèöèè ê íàðàñòàþùåé èçîêàïíè÷åñêîé ãèïîêñèè, 3 ðàçà â äåíü
ïî 5 ìèí). Èññëåäîâàíèå ïîäòâåðæäàåò ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ÁÏ ñîïðîâîæäàåòñÿ
äåôèöèòîì ÄÀ, êîòîðûé âûõîäèò çà ðàìêè áàçàëüíûõ ãàíãëèåâ è çàõâàòûâàåò òàêæå
ïåðèôåðè÷åñêèå õåìîðåöåïòîðû. Ðåçóëüòàòîì ÿâëÿåòñÿ ñíèæåííàÿ âåíòèëÿòîðíàÿ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü ê ãèïîêñè÷åñêîìó ñòèìóëó äûõàíèÿ. ÁÏ íå çàòðàãèâàåò ãèïåðêàïíè÷åñêîå
çâåíî ðåãóëÿòîðíîãî êîíòóðà äûõàíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå L-ÄÎÔÀ â òåðàïèè ïàðêèíñîíèçìà
ïîâûøàåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ãèïîêñè÷åñêîìó ñòèìóëó, íå èçìåíÿÿ îòâåòà íà ãèïåðêàïíèþ.
Êóðñ ÏÃ óëó÷øàåò ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå àïïàðàòà äûõàíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÁÏ è íîðìà-
ëèçèðóåò âåíòèëÿòîðíûé îòâåò íà ãèïîêñè÷åñêèé ñòèìóë äûõàíèÿ, íå âëèÿÿ íà ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ê ãèïåðêàïíèè. Èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàþò íà öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
ìåòîäà ÏÃ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ÁÏ.

ÂÑÒÓÏ

Êîíöåïö³ÿ ïðî ïîçèòèâíèé âïëèâ ïåð³î-
äè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ (ÏÃ) íà îðãàí³çì ëþäèíè ³
òâàðèí º ö³ëêîì ïðåðîãàòèâîþ óêðà¿í-
ñüêèõ òà ðîñ³éñüêèõ ó÷åíèõ [41]. Ó òîé ÷àñ,
ÿê ó Çàõ³äí³é ªâðîï³, ÑØÀ ³ ßïîí³¿ ïðîá-
ëåìà ïåð³îäè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ (intermittent hy-
poxia) ñòàëà àêòèâíî îáãîâîðþâàòèñÿ ò³ëü-
êè â îñòàíí³ 5 � 6 ðîê³â, ïåðøèé äîñâ³ä
âèêîðèñòàííÿ ÏÃ äëÿ ï³äâèùåííÿ ñò³éêî-
ñò³ äî ã³ïîêñ³¿ ðàäÿíñüêèõ ëüîò÷èê³â áóâ
îïèñàíèé ùå íà ïî÷àòêó 30-õ ðîê³â ÕÕ
ñòîë³òòÿ Ãóðâè÷åì, Êðîòêîâèì, Ñòðåëü-
öîâèì òà ³í. [21]. Ïîò³ì øêîëîþ àêàäåì³êà
Ì.Ì. Ñèðîòèí³íà áóëî äîâåäåíî ïîçèòèâ-
íó ä³þ ÏÃ äëÿ ã³ðñüêî¿ àêë³ìàòèçàö³¿, äî-
ñÿãíåííÿ ðåêîðä³â ó ñïîðò³, à òàêîæ äëÿ

çàïîá³ãàííÿ òà ë³êóâàííÿ ð³çíèõ çàõâî-
ðþâàíü [1, 6, 26].

Â ²íñòèòóò³ ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëü-
öÿ áóëî äîâåäåíî, ùî äâîòèæíåâå òðåíó-
âàííÿ íîðìîáàðè÷íîþ ³çîêàïí³÷íîþ çðîñ-
òàþ÷îþ ã³ïîêñ³ºþ çá³ëüøóº âåíòèëÿòîðíó
÷óòëèâ³ñòü äî íå¿, ï³äñèëþº ãåìîïîåç òà
àëüâåîëÿðíó âåíòèëÿö³þ [40], à òàêîæ çì³-
íþº ðîáîòó âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñ-
òåìè [11]. Ó ìåõàí³çìàõ ñïðèéíÿòòÿ ã³ïîê-
ñè÷íîãî ñòèìóëó òà ïåðåòâîðåííÿ éîãî ó
âåíòèëÿö³éíó â³äïîâ³äü îäíó ç êëþ÷îâèõ
ïîçèö³é çàéìàº äîôàì³í (ÄÀ), ÿêèé çä³é-
ñíþº òðàíñì³òåðíó ôóíêö³þ â ïåðèôåðè÷-
íèõ õåìîðåöåïòîðàõ ³ öåíòðàëüíèõ äèõàëü-
íèõ ñòðóêòóðàõ. Ç ³íøîãî áîêó, ³ñíóþòü
òàê³ ïàòîëîã³÷í³ ñòàíè, ÿê õîâîðîáà Ïàð-
ê³íñîíà (ÕÏ), ïðè ÿêèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÿê
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ïîðóøåííÿ îáì³íó ÄÀ â öåíòðàëüíèõ ìîç-
êîâèõ ñòðóêòóðàõ, òàê ³ çì³íè â ðåãóëÿö³¿
çîâí³øíüîãî äèõàííÿ [14, 24, 33, 34, 42,
46]. Çîêðåìà äîâåäåíî, ùî ÕÏ ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ çíà÷íèì ïðèãí³÷åííÿì ÷óòëèâîñò³
äî ã³ïîêñè÷íîãî ñòèìóëó äèõàííÿ [38]. À
öå, â ñâîþ ÷åðãó, ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíî ç
ïîðóøåííÿì ñèíòåçó ÄÀ â õåìîðåöåïòîð-
íèõ êë³òèíàõ êàðîòèäíèõ ãëîìóñ³â. Îñ-
ê³ëüêè àäàïòàö³ÿ äî ã³ïîêñ³¿ ï³äâèùóº â
îñòàíí³õ ñèíòåç ÄÀ [10, 19], à òàêîæ àêòè-
âóº òèðîçèí-ã³äðîêñèëàçó [31, 47], áóëî
âèñëîâëåíî ïðèïóùåííÿ, ùî àäàïòàö³ÿ
äî ÏÃ ìîæå ÷åðåç ïîë³ïøåííÿ îáì³íó ÄÀ
ñïðèÿòè íîðìàë³çàö³¿ äèõàííÿ ó ïàö³ºíò³â
ç ÕÏ. Öèì äîñë³äæåííÿì ìè ñïðîáóâàëè
â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ, ÷è ä³éñíî àäàï-
òàö³ÿ äî ÏÃ ï³äâèùóº ÷óòëèâ³ñòü äî ã³ïîê-
ñè÷íîãî òà ã³ïåðêàïí³÷íîãî ñòèìóë³â äè-
õàííÿ ïðè ÕÏ òà ïîêðàùóº õàðàêòå-
ðèñòèêè ëåãåíåâî¿ âåíòèëÿö³¿.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Ó êë³í³÷íèõ óìîâàõ áóëî îáñòåæåíî òðè
ãðóïè ëþäåé: ² ãðóïà � çäîðîâ³ ëþäè ïî-
õèëîãî â³êó (60,33±1,17 ðîêè, n=9), ²² �
ïàö³ºíòè ç ÕÏ (³ä³îïàòè÷íèé ïàðê³íñîí³çì,
54,2±1,9 ðîêè, n=6), ÿê³ íå îòðèìóâàëè
ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòàìè ç
L-ÄÎÔÀ , ²²² � ïàö³ºíòè ç ÕÏ (³ä³îïàòè÷-
íèé ïàðê³íñîí³çì, 59,71±1,46 ðîêè, n=12),
ÿê³ îòðèìóâàëè ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ ïðå-
ïàðàòàìè ç L-ÄÎÔÀ (ëåâîäîïà/êàðáèäî-
ïà, 100 � 250 ìã/äîáó). Ïàö³ºíòè ìàëè îç-
íàêè çàõâîðþâàííÿ, ùî â³äïîâ³äàþòü ²Á -
²²À ñòóïåíþ âèðàçíîñò³ ÷è 1,5 � 2,5 áàëaì
çà Ì³æíàðîäíîþ øêàëîþ Unified Ðàrê³n-
sîn�s Disease Rating Scale (UPDRS).

Âñ³ îáñòåæåííÿ âèêîíóâàëè áåçïîñå-
ðåäíüî äî ³ ï³ñëÿ 14-äîáîâîãî êóðñó ñåàí-
ñ³â ÏÃ. Ã³ïîêñè÷í³ âïëèâè ñòâîðþâàëè çà
ìåòîäîì çâîðîòíîãî äèõàííÿ â çàìêíåíèé
ïðîñò³ð ñï³ðîãðàôà ç äîçîâàíèì ïîãëèíàí-
íÿì âèä³ëåíîãî âóãëåêèñëîãî ãàçó, ùî äîç-
âîëÿëî ï³äòðèìóâàòè êîíöåíòðàö³þ ÑÎ

2

â àëüâåîëÿðíîìó ïîâ³òð³ íà ïîñò³éíîìó
ð³âí³ [4, 40]. Âèõ³äíà ïîâ³òðÿíà ãàçîâà ñó-
ì³ø ì³ñòèëà 20,9% Î

2
. Çâîðîòíå äèõàííÿ

çä³éñíþâàëîñÿ ïðîòÿãîì 5-6 õâ; ïðè öüîìó
âì³ñò Î

2
 ó âäèõóâàíîìó ïîâ³òð³ çíèæó-

âàâñÿ äî 7 � 8%. Òàêèé ðåæèì íå âèêëèêàâ
³ñòîòíèõ íåãàòèâíèõ ñóá�ºêòèâíèõ â³ä÷óò-
ò³â ó îáñòåæóâàíèõ ëþäåé. Ñåàíñè ã³ïîê-
ñè÷íèõ âïëèâ³â ïîâòîðþâàëè òðè÷³ íà äî-
áó ç ³íòåðâàëàìè â 10 õâ.

Îáñòåæåííÿ çä³éñíþâàëè ðàíêîì íà-
òùå. Âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â âåíòèëÿö³¿ ëå-
ãåíü ïðîâîäèëè â ïîëîæåíí³ ñèäÿ÷è ïðè
äèõàíí³ ê³ìíàòíèì ïîâ³òðÿì. Âèì³ðè ïî-
÷èíàëèñÿ ÷åðåç 10 õâ ï³ñëÿ ïîâíîãî ðîç-
ñëàáëåííÿ òà çâèêàííÿ äî ëàáîðàòîðíî¿
îáñòàíîâêè ³ äî äèõàííÿ ÷åðåç çàãóáíèê.
Õâèëèííèé îá�ºì äèõàííÿ (ÕÎÄ) ³ ÷àñ-
òîòó äèõàëüíèõ ðóõ³â (×Ä) âèçíà÷àëè íà
ñï³ðîãðàô³ òèïó Ìåòàòåñò. Âèçíà÷àëè òà-
êîæ äåÿê³ ñï³ðîãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè, òàê³,
ÿê æèòòºâà ºìí³ñòü ëåãåíü (ÆªË), ìàêñè-
ìàëüíà ëåãåíåâà âåíòèëÿö³ÿ (MËÂ), îá�ºì
ôîðñîâàíîãî âèäèõó çà 1 ñ (ÎÔÂ

1
).

Àíàë³ç àëüâåîëÿðíîãî ïîâ³òðÿ ïðîâî-
äèëè íà ìàññïåêòðîìåòð³ ÌÕ-62-02, ùî
êàë³áðóâàâñÿ ãàçîâîþ ñóì³øøþ (10% Î

2
,

5% ÑÎ
2
, ³íøå N

2
). Âåíòèëÿòîðíó â³äïîâ³äü

íà ã³ïîêñè÷íèé (hypoxic ventilatory respo-
nse � HVR), àáî ã³ïåðêàïí³÷íèé (hypercap-
nic ventilatory response � HCVR) ñòèìóëè
äèõàííÿ îö³íþâàëè çà ìåòîäîì êóñêîâî-
ë³í³éíî¿ àïðîêñèìàö³¿ [40] ïî êðèâ³é çàëåæ-
íîñò³ ÕÎÄ â³ä â³äïîâ³äíèõ çíà÷åíü ïàð-
ö³àëüíîãî òèñêó Î

2
 (P

À
O

2
) àáî ÑÎ

2
 (P

À
ÑO

2
)

â àëüâåîëÿðíîìó ïîâ³òð³ ç îö³íêîþ íà-
õèë³â ö³º¿ êðèâî¿ ï³ä ÷àñ ôàç ïîâ³ëüíîãî
(S

1
) ³ øâèäêîãî (S

2
) ï³äâèùåííÿ âåíòèëÿö³¿

(ðèñ.1, òàáë.2). Ðîçðàõîâóâàëè òàêîæ ïà-
ðàìåòðè òî÷êè ïåðåãèíó ãðàô³êà òà ÌÂË
ó ê³íö³ òåñòó.

Äî ïî÷àòêó êóðñó ÏÃ òà ï³ñëÿ éîãî
çàê³í÷åííÿ ïðîâîäèëè çàá³ð êðîâ³ ç ë³ê-
òüîâî¿ âåíè (íàòùå â ñòàí³ ñïîêîþ). Âì³ñò
ÄÎÔÀ òà ÄÀ â êðîâ³ âèçíà÷àëè çà äî-
ïîìîãîþ ñïåêòðîôëóîðèìåòðà çà ³íòåí-

Îñîáëèâîñò³ ðåãóëÿö³¿ äèõàííÿ
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ñèâí³ñòþ ôëóîðåñöåíö³¿ ïðîäóêò³â îêèñ-
íåííÿ öèõ ðå÷îâèí [25]. Ïðè îáðîáö³ îòðè-
ìàíèõ ðåçóëüòàò³â âèêîðèñòîâóâàëèñÿ êðè-
òåð³¿ t Ñòüþäåíòà òà ðåçóëüòàòè êîðåëÿ-
ö³éíîãî àíàë³çó ðàíã³â Ñï³ðìåíà (ð).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ

Êë³í³êî-ô³ç³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ îñîáëè-
âîñòåé ôóíêö³îíóâàííÿ ñîñòåìè äèõàííÿ
ó ÁÏ ïàö³ºíò³â ç ÕÏ ïîêàçàëî, ùî ïîêàç-
íèêè ëåãåíåâî¿ âåíòèëÿö³¿ (ÕÎÄ) òà ïàð-
ö³àëüíîãî òèñêó ðåñï³ðàòîðíèõ ãàç³â ó ñòà-
í³ ñïîêîþ (P

À
O

2
 òà P

ET
CO

2
) ñòàòèñòè÷íî

íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
(òàáëèöÿ). Ðàçîì ç öèì, ó ïàö³ºíò³â ²²²
ãðóïè ñïîñòåð³ãàëàñÿ çá³ëüøåíà ÷àñòîòà
äèõàííÿ íà ôîí³ òåíäåíö³¿ äî çìåíøåííÿ
äèõàëüíîãî îá�ºìó (ÄÎ). Ðåçóëüòàòè ñï³-
ðîãðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ âèÿâèëè ó õâî-
ðèõ ²²² ãðóïè çíèæåíó ÆªË íà 20 % ³ òåí-
äåíö³þ äî çíèæåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà â ²²
ãðóï³ íà 17%. Ïîêàçíèêè MÂË áóëè çìåí-
øåí³ íà 28 òà 18% â³äïîâ³äíî. ÎÔÂ

1
 íå

â³äð³çíÿëàñÿ â³ä çíà÷åíü ó çäîðîâèõ ëþäåé
â³äïîâ³äíîãî â³êó.

Çíà÷í³ ðîçá³æíîñò³ ì³æ êîíòðîëüíîþ
ãðóïîþ òà ãðóïàìè õâîðèõ áóëî âèÿâëåíî
ùîäî ïîêàçíèê³â ÷óòëèâîñò³ äî ã³ïîêñ³¿
(äèâ.ðèñ.1). ßêùî â³äì³ííîñò³ âåíòèëÿòîð-
íî¿ â³äïîâ³ä³ ïðè ñëàáê³é ã³ïîêñ³¿ (S

1
, 100 �

70 ìì ðò.ñò.) áóëè íåçíà÷í³, òî â ä³àïàçîí³
á³ëüø òÿæêî¿ ã³ïîêñ³¿ (â³ä 70 äî 50 ìì ðò.
ñò.) S

2
 â ²² ãðóï³ áóâ çíèæåíèé íà 48%, ïðè

÷îìó ãðàô³ê çàëåæíîñò³ ÕÎÄ
 
â³ä P

À
O

2 
 áóâ

ìàéæå ë³í³éíèì. Ó õâîðèõ ²²² ãðóïè, ïà-
ö³ºíòè ÿêî¿ ïðèéìàëè ÄÎÔÀ-ïðåïàðàòè,
S

2 
áóâ çíèæåíèé âñüîãî íà 17%. Íèçüêà ÷óò-

ëèâ³ñòü äî ã³ïîêñ³¿ ñóïðîâîäæóâàëàñü ó
õâîðèõ ²²² ãðóïè ï³äâèùåíèì âì³ñòîì ÄÎ-
ÔÀ ³ ÄÀ ó âåíîçí³é êðîâ³ (íà 40 ³ 147%
â³äïîâ³äíî). Ïðîâåäåííÿ êîðåëÿö³éíîãî àíà-
ë³çó òàêîæ âèÿâèëî ó ö³é ãðóï³ çâîðîòíó
çàëåæí³ñòü ì³æ âì³ñòîì ÄÀ òà HVR
(ρ = - 0, 74; Ð< 0,05). Ïàö³ºíòè ²² ãðóïè
õàðàêòåðèçóâàëèñÿ íèçüêèì âì³ñòîì ÄÎÔÀ

³ ÄÀ â êðîâ³ (íà 26 òà 20% â³äïîâ³äíî) (äèâ.
òàáëèöþ). Ùîäî ÷óòëèâîñò³ äî ã³ïåðêàï-
íè÷íîãî ñòèìóëó äèõàííÿ (HCVR), òî âî-
íà íå â³äð³çíÿëàñü ìàéæå ïî âñ³õ äîñë³ä-
æåíèõ ïîêàçíèêàõ (äèâ.òàáëèöþ).

Äâîòèæíåâèé êóðñ ÏÃ íå ïðèçâ³â äî
ñóòòºâèõ çì³í ïîêàçíèê³â ëåãåíåâî¿ âåí-
òèëÿö³¿ â ñòàí³ ñïîêîþ, Ëèøå ó ïàö³ºíò³â
²²² ãðóïè ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³äâèùåííÿ ÕÎÄ
íà 8% òà â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ MÂË â ²
ãðóï³ íà 31%. Íàéá³ëüø âèðàçíèé âïëèâ
ã³ïîêñè÷í³ òðåíóâàííÿ çä³éñíþâàëè íà ÷óò-
ëèâ³ñòü äî ã³ïîêñ³¿ (ðèñóíîê). Íàé³ñòîòí³øå
çá³ëüøåííÿ HVR â³äì³÷àëîñü ó ïàö³ºíò³â
²²² ãðóïè, ùî ïðèéìàëè ÄÎÔÀ-ïðåïà-
ðàòè (ïîêàçíèê S

2
 ï³äâèùèâñÿ â 2,2 ðàçà;

Ð<0,01). Ïðèð³ñò âåíòèëÿòîðíî¿ ÷óòëè-
âîñò³ ó îáñòåæåíèõ ²² ãðóïè ñòàíîâèâ 52%
(Ð<0,05). Ïðè öüîìó ìàéæå ë³í³éíà çà-
ëåæí³ñòü ì³æ ÕÎÄ òà P

À
O

2
 ïåðåòâîðèëàñÿ

íà ã³ïåðáîë³÷íó. Â ãðóï³ çäîðîâèõ ëþäåé
âåíòèëÿòîðíà â³äïîâ³äü íà ã³ïîêñè÷íèé ñòè-
ìóë çá³ëüøèëàñÿ íà 75% (Ð<0,05). Ï³ä-
âèùåííÿ ÷óòëèâîñò³ äî ã³ïîêñ³¿ ñóïðîâîä-
æóâàëîñÿ â³ðîã³äíèì çìåíøåííÿì êîíöåíò-
ðàö³¿ ÄÎÔÀ â êðîâ³ çäîðîâèõ ëþäåé òà
ïàö³ºíò³â ²²² ãðóïè, ùî ïðèéìàëè ÄÎÔÀ-
ïðåïàðàòè. Ó ²² ãðóï³ ïîä³áíèõ çì³í íå âè-
ÿâëåíî. Íå áóëî çàðåºñòðîâàíî â³ðîã³äíèõ
çì³í ó êîíöåíòðàö³¿ ÄÀ â êðîâ³ îáñòåæå-
íèõ óñ³õ òðüîõ ãðóï. Íå â³äì³÷åíî çì³í ó
÷óòëèâîñò³ äî ã³ïåðêàïí³÷íîãî ñòèìóëó
(äèâ. òàáëèöþ).

ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Õâîðîáà Ïàðê³íñîíà ñòàíîâèòü îñîáëèâèé
³íòåðåñ äëÿ ðîçóì³ííÿ ïðîöåñ³â ðåãóëÿö³¿
äèõàííÿ â îðãàí³çì³ ëþäèíè. Â³äîìî, ùî
äåô³öèò ÄÀ ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³ ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ íå ëèøå ó áàçàëüíèõ ãàíãë³ÿõ,
àëå ³ â ³íøèõ ñòðóêòóðàõ òà ïðîÿâëÿºòüñÿ
â çíèæåíí³ éîãî âì³ñòó â á³îëîã³÷íèõ ð³-
äèíàõ [15, 22]. Çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â ç
L-ÄÎÔÀ ïðè ÕÏ íå ò³ëüêè óñóâàº äåô³-
öèò ÄÀ â ìîçêó, àëå é çá³ëüøóº éîãî êîí-

Ò.Â.Ñåðåáðîâñüêà, ª.Å. Êîëåñí³êîâà, ².Ì.Êàðàáàíü
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Ïîêàçíèêè                I ãðóïà              II ãðóïà             III ãðóïà
ïåðåä ÏÃ ï³ñëÿ ÏÃ ïåðåä ÏÃ ï³ñëÿ ÏÃ ïåðåä ÏÃ ï³ñëÿ ÏÃ

Ëåãåíåâà âåíòèëÿö³ÿ òà ñï³ðîãðàô³ÿ

Õâèëèííèé îá�ºì
äèõàííÿ, ìë . õâ -1 . êã -1 130,5±7.6 136±17,8 127,7±12,5 121±9,85 140,0±3.35 151±3.75∗∗

×àñòîòà äèõàííÿ, õâ -1 14,3±1,5 13,7±2,1 17,5±1,5 17±1,4 20,6±1.24∗∗∗∗ 22,4±1.53∗∗∗∗

Äèõàëüíèé îá�ºì, ìë 656±72 653±76 533±51 566±35 521±48 488±27∗∗∗∗

P
À
O

2
, ìì ðò. ñò. 104,5±2,1 104,5±2,1 103,1±1,2 105,8±1,6 105,1±1,3 104,1±1.2

P
À
CO

2
, ìì ðò. ñò. 36,0±3.3 35,1±4,0 34,4±1,4 33±2,12 39,4±1,1 38,6±3,6

Æèòòºâà ºìí³ñòü
ëåãåíü, ìë 4104±213 4280±213 3413±382 3536±∗∗∗ 3288±294∗∗∗ 3289±230∗∗∗∗

Æèòòºâà ºìí³ñòü ëåãåíü,
ìë, ìë . êã-1 53,9±2,18 53,4±1,76 47,8±3.93 49,7±3,34 44,8±3,13 45,3±2,44

îá�ºì ôîðñîâàíîãî
 äèõàííÿ, ìë . ñ-1 2468±153 2554±153 2313±253 2350±191 2263±213 2410±247

Ìàêñèìàëüíà
âåíòèëÿö³ÿ ëåãåíü, ë . õâ-1 83±7,3 109±6,8∗ 68±5,8 70±2,1∗∗∗∗ 60±8,5∗∗∗∗ 74±9,1∗∗∗∗

×óòëèâ³ñòü äî ã³ïåðêàïí³÷íîãî ñòèìóëó äèõàííÿ

Íàõèë êðèâî¿ ï³äâèùåííÿ
ÕÎÄ (S

1
), ë.õâ-1.ìì ðò. ñò. 0,23±0,08 0,34±0,06 0,25±0,03 0,36±0,11 0,52±0,08∗∗∗ 0,52±0,11

Íàõèë êðèâî¿ ï³äâèùåííÿ
ÕÎÄ (S

2
), ë.õâ-1.ìì ðò. ñò.0,98±0,08 0,94±0,11 0,83±0,11 0,96±0,06 1,04±0,13 1,25±0,21

Òî÷êà ïåðåãèíó ãðàô³êà
ïî oñ³ õâèëèííîãî îá�ºìó
äèõàííÿ, ë. õâ-1 17, 8±1, 75 20, 3±3, 92 14, 1±2, 64 17, 0±1, 74 15, 3±1, 70 18, 3±3, 46

Òî÷êà ïåðåãèíó ãðàô³êà
ïî oñ³ Ð

À
Î

2
, ìì ðò. ñò. 65,2±4,55 70,0±4,77 60,9±3,84 64,6±5,64 57,6±3,13 55,6±4, 4

P
À
CO

2
, ìì ðò. ñò. 36,0±3.3 35,1±4.0 34,4±1.4 33±2,12 39,4±1,1 38,6±3,6

Ìàêñèìàëüíà âåíòèëÿö³ÿ
ëåãåíü, ë . õâ-1 28,3±2.02 28, 0±1,85 24,8±2,87 28,4±5,49 25,6±2,18 28,0±4,77

P
À
CO

2 
max, ìì ðò. ñò. 78,7±5,91 79,6±4,12 70,3±3,42 72,3±5,32 63,4±3,18 60,2±3,19

Âì³ñò ÄÎÔÀ òà äîôàì³íó â âåíîçí³é êðîâ³

ÄÎÔÀ, íã.ìë 5,98±0,61 3,65±0,56∗∗ 4,40±0,35∗∗∗ 3,83±0,42 8,33±0,86∗∗∗ 5,77±0,87∗

Äîôàì³í, íã.ìë 5,62±0,28 5,96±0,32 4,54±0,53∗∗∗ 3,97±0,53∗∗∗ 13,88±2,66∗∗∗∗11,18±1,80∗∗∗∗

∗  â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ïåðåä òà ï³ñëÿ êóðñó ÏÃ; P <0,05
∗∗  òå ñàìå ïðè P<0,01
∗∗∗  â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ I òà II ãðóïàìè, I òà III ãðóïàìè
∗∗∗∗  òå ñàìå ïðè P<0,01.

Ïîêàçíèêè ëåãåíåâî¿ âåíòèëÿö³¿, ÷óòëèâîñò³ äî ã³ïåðêàïí³÷íîãî ñòèìóëó äèõàííÿ òà âì³ñò äîôàì³íó â
êðîâ³ çäîðîâèõ ëþäåé òà ïàö³ºíò³â ç õâîðîáîþ Ïàðê³íñîíà ïåðåä òà ï³ñëÿ êóðñó ïåð³îäè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ (ÏÃ).

Îñîáëèâîñò³ ðåãóëÿö³¿ äèõàííÿ
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öåíòðàö³þ ó á³îëîã³÷íèõ ñåðåäîâèùàõ [17].
Ó öüîìó ïëàí³ ïåâíèé ³íòåðåñ ìàº ç�ÿñó-
âàííÿ îñîáëèâîñòåé ðåãóëÿö³¿ äèõàííÿ, ÿê³
ìîãëè á áóòè îïîñåðåäêîâàí³ âèñîêèì âì³ñ-
òîì öüîãî ìîíîàì³íó â îðãàí³çì³ ïàö³-
ºíò³â ç ÕÏ, ç ìåòîþ íàñòóïíî¿ êîðåêö³¿ â
ìåæàõ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ïàðê³íñîí³çìó.

Àíàë³ç ïîðóøåíü çîâí³øíüîãî äèõàííÿ
ïðè ÕÏ áóâ ïðîâåäåíèé íàìè ðàí³øå [2,
38]. Ó ö³é ðîáîò³ ìè á³ëüø äåòàëüíî çó-
ïèíèìîñÿ íà åôåêòàõ ïåð³îäè÷íèõ ã³ïî-
êñè÷íèõ ïîäðàçíåíü íà ÷óòëèâ³ñòü äî îñ-
íîâíèõ ñòèìóë³â ðåãóëÿö³¿ äèõàííÿ. ßê
ïîêàçàëè ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî íàìè
äîñë³äæåííÿ, ïàö³ºíòè ç ÕÏ õàðàêòåðè-
çóâàëèñÿ çíèæåíèìè ïîêàçíèêàìè ÆªË ³
ÌÂË íà òë³ íîðìàëüíî¿ áðîíõ³àëüíî¿ ïðî-
õ³äíîñò³, ùî â³äîáðàæàº äåÿêó ðèã³äí³ñòü
³ ñëàáê³ñòü ì�ÿçîâîãî àïàðàòó ïàö³ºíò³â.
Âîäíî÷àñ, âîíè äåìîíñòðóâàëè çíèæåíó
÷óòëèâ³ñòü äî ã³ïîêñè÷íîãî ñòèìóëó äè-
õàííÿ íà ôîí³ íîðìàëüíî¿ ÷óòëèâîñò³ äî
ã³ïåðêàïí³¿. Ó ïðàöÿõ Canning ³ ñï³âàâò.
[14], Serebrovskaya òà cï³âàâò. [38] ïîêà-
çàíî, ùî çíèæåííÿ HVR ìîæå âèçíà÷àòèñÿ
íå ñò³ëüêè ïîðóøåííÿìè ðîáîòè ì�ÿçîâîãî
àïàðàòó (îñê³ëüêè ïàö³ºíòè ç ÕÏ çäàòí³

êîðîòêî÷àñíî ðîçâèâàòè ìàéæå íîðìàëü-
íèé ÕÎÄ ïðè äîâ³ëüí³é ã³ïåðâåíòèëÿö³¿ òà
ã³ïåðêàïí³÷íîìó òåñò³), ñê³ëüêè çì³íàìè â
ñèñòåì³ ðåãóëÿöèè äèõàííÿ.

Ðàí³øå íàìè áóëî ïîêàçàíî, ùî ñòà-
ð³ííÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ìàéæå äâîêðàò-
íèì çíèæåííÿì HVR íà ôîí³ ï³äâèùåííÿ
âì³ñòó ÄÀ òà ÄÎÔÀ â á³îëîã³÷íèõ ñåðå-
äîâèùàõ áåç äîñòîâ³ðíèõ çì³í êîíöåíò-
ðàö³¿ ³íøèõ êàòåõîëàì³í³â. Áóëî âèñëîâ-
ëåíî ïðèïóùåííÿ, ùî îäí³ºþ ç ïðè÷èí ìîæ-
íà ââàæàòè ãàëüì³âíèé âïëèâ ÄÀ êðîâ³ íà
àêòèâí³ñòü êàðîòèäíèõ ãëîìóñ³â [3, 39]. Ó
öüîìó äîñë³äæåíí³ íàìè áóëî çàðåºñòðî-
âàíî âèñîê³ êîíöåíòðàö³¿ ÄÀ â êðîâ³ ïàö³-
ºíò³â ç ÕÏ, ÿê³ ïðèéìàëè ÄÎÔÀ-ïðåïà-
ðàòè. Öå ìîæå áóòè ðåçóëüòàòîì àêòèâ-
íîãî ïåðåòâîðåííÿ ÄÎÔÀ ç ë³êàðñüêèõ ïðå-
ïàðàò³â â ÄÀ â ïåðèôåðè÷íèõ îðãàíàõ ³
òêàíèíàõ. Àíàëîã³÷í³ äàí³ îòðèìàëè El-
drup ³ ñï³âàâò. [17]. Íèí³ íàêîïè÷åíî âåëè-
êèé ôàêòè÷íèé ìàòåð³àë, ùî äîâîäèòü çì³-
íè ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ ó òâàðèí
ïðè âíóòð³øíüîâåííîìó òà ³íòðàêàðîòèä-
íîìó ââåäåíí³ ÄÀ. Â³äîìî, ùî ÄÀ êðîâ³
çäàòíèé ìîäóëþâàòè àêòèâí³ñòü ïåðèôå-
ðè÷íèõ õåìîðåöåïòîð³â ³ âåíòèëÿö³þ â ñòà-

Âåíòèëÿòîðíà â³äïîâ³äü íà ã³ïîêñè÷íèé ñòèìóë äèõàííÿ äî (1) òà ï³ñëÿ (2) êóðñó ïåð³îäè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ ó çäîðîâèõ
ëþäåé ïîõèëîãî â³êó (à) ³ ïàö³ºíò³â ç õâîðîáîþ Ïàðê³íñîíà, ùî íå ïðèéìàëè (á), àáî ïðèéìàëè (â) ïðåïàðàòè ç
L-ÄÎÔÀ: ÕÎÄ � õâèëèííèé îá�ºì äèõàííÿ; P

À
O

2
 � ïàðö³àëüíèé òèñê êèñíþ â àëüâåîëÿðíîìó ïîâ³òð³; S

1
 and S

2 
-

íàõèëè ãðàô³êó â ôàçè ïîâ³ëüíîãî òà øâèäêîãî çðîñòàííÿ âåíòèëÿö³¿; ÒÏ � òî÷êà ïåðåãèíó ãðàô³êa.

Ò.Â.Ñåðåáðîâñüêà, ª.Å. Êîëåñí³êîâà, ².Ì.Êàðàáàíü

ìì ðò.ñò.406080100 406080100 406080100
0

10

20

30

40

ÕÎÄ, ë/õâ

âáà



100 ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2003, Ò. 49, ¹ 3

Îñîáëèâîñò³ ðåãóëÿö³¿ äèõàííÿ

í³ ñïîêîþ, çì³íþþ÷è îá�ºìíî-÷àñîâ³ êîì-
ïîíåíòè äèõàííÿ [13, 23, 28, 48].

Ñë³ä â³äì³òèòè á³ëüø âèñîêó ÷óòëè-
â³ñòü äî ã³ïîêñ³¿ ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ ùîäîáîâî
ïðèéìàëè ïðåïàðàòè L-ÄÎÔÀ ïîð³âíÿíî
ç òèìè, ùî íå îòðèìóâàëè öèõ ïðåïàðàò³â.
Î÷åâèäíî, åêçîãåííî ââåäåíà L-ÄÎÔÀ ï³ä-
âèùóº ³íòåíñèâí³ñòü ñèíòåçó ÄÀ â õåìî-
ðåöåïòîðíèõ êë³òèíàõ êàðîòèäíèõ ãëîìó-
ñ³â. Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè
ìîæóòü ñâ³ä÷èòè íà êîðèñòü óÿâëåíü ïðî
ÄÀ ÿê çáóäæóâàëüíèé òðàíñì³òåð ó êàðî-
òèäíèõ ãëîìóñàõ. Ç ³íøîãî áîêó, íàÿâ-
í³ñòü íåãàòèâíèõ êîðåëÿö³éíèõ çâ�ÿçê³â
ì³æ HVR ³ âì³ñòîì ÄÎÔÀ òà ÄÀ ó âåíîçí³é
êðîâ³ âêàçóº íà çäàòí³ñòü ôðàêö³¿ ÄÀ êðî-
â³ âèêîíóâàòè ãàëüì³âíó ìîäóëþþ÷ó ôóíê-
ö³þ ó ïåðèôåðè÷íèõ ìåõàí³çìàõ ðåãóëÿö³¿
äèõàííÿ. Íàÿâí³ñòü äîôàì³íîâèõ Ä-2 ðå-
öåïòîð³â íà õåìîðåöåïòîðíèõ êë³òèíàõ
êàðîòèäíèõ ãëîìóñ³â [29], î÷åâèäíî, çà-
áåçïå÷óº âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü äî àãåíò³â, ÿê³
íàäõîäÿòü äî ïåðèôåðè÷íèõ õåìîðåöåï-
òîð³â ç ³íòåíñèâíèì êðîâîòîêîì. Ïðè
÷îìó ÄÀ ìàº äîçîçàëåæíèé åôåêò [9, 16]:
íèçüê³ äîçè ïðèãí³÷óþòü àêòèâí³ñòü ñèíî-
êàðîòèäíîãî íåðâà, òîä³ ÿê âèñîê³ âèê-
ëèêàþòü çáóäæóâàëüíó ä³þ. Çà äóìêîþ
Gonzalez-Guerrero ç ñï³âàâò. [20], ó ïåðøî-
ìó âèïàäêó ä³ÿ ÄÀ ðåàë³çóºòüñÿ íà ïðå-
ñèíàïòè÷íîìó ð³âí³, çàïîá³ãàþ÷è âèâ³ëü-
íåííþ âëàñíîãî ìåä³àòîðà õåìîðåöåïòîð-
íèõ êë³òèí; ó äðóãîìó âèïàäêó ÄÀ âçàº-
ìîä³º ç ïîñòñèíàïòè÷íèìè äîôàì³íîâèìè
ðåöåïòîðàìè. Ìîæëèâ³ñòü ãàëüì³âíî¿ ìî-
äóëþþ÷î¿ ä³¿ ÄÀ, ùî çíàõîäèòüñÿ â öèð-
êóëÿòîðíîìó ðóñë³ íà ïåðèôåðè÷í³ ìåõà-
í³çìè ðåãóëÿö³¿ äèõàííÿ óçãîäæóºòüñÿ ç
äàíèìè Bascom ³ ñï³âàâ. [9], Ide òà ñï³âàâò.
[23] òà ³í.

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî âïëèâ ÄÀ íà âåí-
òèëÿö³þ ìîæå òàêîæ ðåàë³çîâóâàòèñÿ ÷å-
ðåç ìåõàí³çì, áåçïîñåðåäíüî íå ïîâ�ÿçàíèé
ç ïåðèôåðè÷íèìè õåìîðåöåïòîðàìè [30].
Îäí³ºþ ç ëàíîê ïîä³áíîãî ìåõàí³çìó ìîæå
áóòè çîíà ñïåö³àë³çîâàíî¿ åïåíä³ìè �area

postrema� â ëàòåðàëüíèõ ä³ëÿíêàõ äíà IV
øëóíî÷êà ìîçêó, ùî çíàõîäèòüñÿ ïîçà ãå-
ìàòîåíöåôàë³÷íèì áàð�ºðîì ³, îòæå, äîñ-
òóïíà äëÿ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ðå÷îâèí öèð-
êóëÿòîðíîãî ðóñëà [5]. Àrea postrema ìàº
ðåöèïðîêí³ çâ�ÿçêè ç nucleus tractus soli-
tarius [5, 45], à òàêîæ çâ�ÿçàíà ç ³íøèìè
ðåã³îíàìè ìîçêó, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó êîíò-
ðîë³ äèõàííÿ [43]. Ó ïîïåðåäí³õ ïðàöÿõ [3,
38] ìè ïðîàíàë³çóâàëè ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ
âì³ñòîì ÄÀ ³ ÄÎÔÀ ó á³îëîã³÷íèõ ð³äè-
íàõ òà ïîêàçíèêàìè äèõàííÿ â ïðîöåñ³
ñòàð³ííÿ ëþäèíè òà ïîêàçàëè, ùî ïîðó-
øåííÿ ñèíòåçó öèõ àì³í³â ó ëþäåé ïîõè-
ëîãî â³êó ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíî ç³ çíèæåí-
íÿì àêòèâíîñò³ òèðîçèíã³äðîêñèëàçè.

Äâîòèæíåâèé êóðñ ÏÃ ïîçèòèâíî âïëè-
íóâ íà äåÿê³ ïîêàçíèêè ëåãåíåâî¿ âåíòè-
ëÿö³¿, çîêðåìà â³ðîã³äíî ï³äâèùèâ ìàê-
ñèìàëüíó âåíòèëÿö³þ ëåãåíü ó ãðóï³ çäî-
ðîâèõ ëþäåé ïîõèëîãî â³êó. Àëå íàéá³ëü-
øèé âïëèâ ã³ïîêñè÷í³ òðåíóâàííÿ çä³éñíþ-
âàëè íà âåíòèëÿòîðíó ÷óòëèâ³ñòü äî ã³-
ïîêñ³¿. Íàé³ñòîòí³øå çá³ëüøåííÿ HVR
â³äì³÷àëîñÿ â ãðóï³ õâîðèõ, ùî ïðèéìàëè
ÄÎÔÀ-ïðåïàðàòè, à íàéìåíøèé âïëèâ âèÿ-
âèâñÿ â ãóï³ áåç ë³êóâàííÿ ÄÎÔÀ-ïðåïà-
ðàòàìè.

Â³äîìèé ôàêò çá³ëüøåííÿ ÷óòëèâîñò³
äî ã³ïîêñ³¿ ïðè àäàïòàö³¿ äî õðîí³÷íî¿ ã³-
ïîêñ³¿ [8, 18, 35, 37, 44]. Íàø³ ïîïåðåäí³
äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî àäàïòàö³ÿ äî
ïåð³îäè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ ó çäîðîâèõ ëþäåé ìî-
ëîäîãî â³êó òàêîæ âèêëèêàº ï³äâèùåííÿ
HVR [11, 40]. Îäíàê äîòåïåð í³÷îãî íå áóëî
â³äîìî ïðî îñîáëèâîñò³ àäàïòàö³¿ ñèñòåìè
äèõàííÿ õâîðèõ íà ïàðê³íñîí³çì äî ïåð³î-
äè÷íèõ ã³ïîêñè÷íèõ åêñïîçèö³é.

Íà ïðîòèâàãó çì³íàì ÷óòëèâîñò³ äî ã³-
ïîêñ³¿, êóðñ ÏÃ íå âèêëèêàâ çì³í â HCVR
ÿê ó çäîðîâèõ ëþäåé, òàê ³ ïàö³ºíò³â ç ÕÏ.
Á³ëüø òîãî, ó âèõ³äíîìó ñòàí³ íàìè íå
áóëî çàðåºñòðîâàíî äîñòîâ³ðíèõ çì³í ÿê
ùîäî P

À
CO

2
 ïðè äèõàíí³ ïîâ³òðÿì, òàê ³ ç

áîêó ÷óòëèâîñò³ äî ã³ïåðêàïí³¿. ²íøèìè
äîñë³äæåííÿìè òàêîæ áóëî ïîêàçàíî, ùî
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àäàïòàö³ÿ äî ã³ïîêñè÷íèõ óìîâ íå çì³íþº
÷óòëèâ³ñòü äî ã³ïåðêàïí³÷íîãî ñòèìóëó
äèõàííÿ [27, 37]. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî
åôåêò ÏÃ º ñåëåêòèâíèì ñàìå äëÿ ã³ïîê-
ñè÷íèõ õåìîðåöåïòîð³â.

Äîáðå â³äîìî, ùî ÷óòëèâ³ñòü äî âóã-
ëåêèñëîãî ãàçó â îñíîâíîìó ïîâ�ÿçàíà ç
ä³ÿëüí³ñòþ öåíòðàëüíèõ õåìîðåöåïòîðíèõ
ñòðóêòóð ³ ÷àñòêîâî (áëèçüêî 20%) � ç
àêòèâí³ñòþ ðåöåïòîð³â êàðîòèäíèõ ãëî-
ìóñ³â. Ïèòàííþ çì³í HCVR ïðè ÕÏ ïðèñ-
âÿ÷åíî äóæå ìàëî äîñë³äæåíü. Rosen ³ç
ñï³âàâò. [32] îïèñàëè ï³äâèùåíèé HCVR ó
ÕÏ ïàö³ºíò³â, à ßäãàðîâ ³ Í³êîëàºíêî [7],
íàâïàêè, ðåºñòðóâàëè çíèæåíó âåíòèëÿ-
òîðíó â³äïîâ³äü íà äîäàâàííÿ ÑÎ

2 
ó âäè-

õóâàíå ïîâ³òðÿ. Â íàøèõ äîñë³äæåííÿõ ïî-
êàçàíî, ùî ïàö³ºíòè ç ÕÏ, ÿê³ íå ïðèéìàëè
ÄÎÔÀ-ïðåïàðàò³â, çà öèì ïîêàçíèêîì í³-
÷èì íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.
Ë³êóâàííÿ ÄÎÔÀ-ïðåïàðàòàìè ï³äâèùó-
âàëî ò³ëüêè ïî÷àòêîâó ôàçó ïîâ³ëüíîãî
çðîñòàííÿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü ïðè ã³ïåðêàï-
í³÷íîìó òåñò³, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè äåÿêèì
ï³äâèùåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ çáóäæóâàëü-
íèõ ñèãíàë³â ç êàðîòèäíèõ ñèíóñ³â. Ïîâíà
â³äñóòí³ñòü ð³çíèö³ â îñíîâíó, äðóãó ôàçó
âåíòèëÿòîðíî¿ â³äïîâ³ä³ íà ã³ïåðêàïí³÷íèé
ñòèìóë ó ïàö³ºíò³â ç ÕÏ ïîð³âíÿíî ç³ çäî-
ðîâèìè ëþäüìè ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî öåíò-
ðàëüí³ ìåõàí³çìè õåìîðåöåïòîðíîãî êîíò-
ðîëþ äèõàííÿ ïðè ö³é õâîðîá³ çàëè-
øàþòüñÿ â îñíîâíîìó íå çì³íåíèìè. Àíà-
ëîã³÷í³ äàí³ áóëè îäåðæàí³ O�Halloran ç ñï³àâò.
[30] íà â³âöÿõ, êîòðèì ³íòðàâåíîçíî ââî-
äèëè L-ÄÎÔÀ. Êð³ì òîãî, íîðìàëüí³ ïî-
êàçíèêè ìàêñèìàëüíî¿ âåíòèëÿö³¿ ïðè ã³-
ïåðêàïí³÷íîìó òåñò³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî
ìåõàí³÷í³ óñêëàäíåííÿ (ðèã³äí³ñòü äèõàëü-
íèõ ì�ÿç³â òîùî) íå º ïðè÷èíîþ çíèæåíî¿
âåíòèëÿòîðíî¿ â³äïîâ³ä³ íà ã³ïîêñè÷íèé
ñòèìóë äèõàííÿ. Âàæëèâ³ñòü ïîä³é ñàìå
íà ð³âí³ àðòåð³àëüíèõ õåìîðåöåïòîð³â ïðè
àäàïòàö³¿ äî ã³ïîêñ³¿ áóëà ï³äêðåñëåíà ùå
Bisgard [12] ó äîñë³äæåííÿõ íà íåíàðêî-
òèçîâàíèõ â³âöÿõ: âåíòèëÿòîðíà àêë³ìà-

òèçàö³ÿ íàñòàâàëà, êîëè ³çîëüîâàí³ êàðî-
òèäí³ ò³ëà ïåðôóçóâàëèñÿ ã³ïîêñè÷íîþ
êðîâ�þ, àëå íå áóëî í³ÿêèõ çì³í ó ðåàêö³ÿõ
äèõàííÿ, êîëè âîíè ïåðåáóâàëè çà íîð-
ìîêñè÷íèõ óìîâ, â òîé ÷àñ ÿê âñå ò³ëî,
âêëþ÷àþ÷è ìîçîê, çàçíàâàëî ã³ïîêñ³¿.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñ-
ë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü íà êîðèñòü óÿâëåííÿ
ïðî òå, ùî ÕÏ ñóïðîâîäæóºòüñÿ äåô³öè-
òîì ÄÀ, ÿêèé âèõîäèòü çà ìåæ³ áàçàëüíèõ
ãàíãë³¿â. Î÷åâèäíî, ùî ïîðóøåííÿ îáì³íó
ÄÀ çàõîïëþº òàêîæ ïåðèôåðè÷í³ õåìîðå-
öåïòîðè. Ðåçóëüòàòîì º çíèæåíà âåíòè-
ëÿòîðíà ÷óòëèâ³ñòü äî ã³ïîêñè÷íîãî ñòè-
ìóëó äèõàííÿ. ÕÏ íå çà÷³ïàº ã³ïåð-
êàïí³÷íó ëàíêó ðåãóëÿòîðíîãî êîíòóðó
äèõàííÿ. Âèêîðèñòàííÿ L-ÄÎÔÀ ÿê ïî-
ïåðåäíèêà ÄÀ â òåðàï³¿ ïàðê³íñîí³çìó ï³ä-
âèùóº ÷óòëèâ³ñòü äî ã³ïîêñè÷íîãî ñòèìó-
ëó, íå çì³íþþ÷è â³äïîâ³ä³ íà ã³ïåðêàïí³þ.
Êóðñ ïåð³îäè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ ïîë³ïøóº ôóíê-
ö³îíàëüíèé ñòàí àïàðàòó äèõàííÿ ïàö³ºí-
ò³â ç ÕÏ ³ íîðìàë³çóº âåíòèëÿòîðíó â³ä-
ïîâ³äü íà ã³ïîêñè÷íèé ñòèìóë äèõàííÿ, íå
âïëèâàþ÷è íà ÷óòëèâ³ñòü äî ã³ïåðêàïí³¿.
Äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà äîö³ëüí³ñòü âè-
êîðèñòàííÿ ìåòîäó ïåð³îäè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ â
êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ÕÏ.

T.V. Serebrovskaya, E.E. Kolesnikova, I.N. Karaban

BREATHING REGULATION UNDER INTERMIT-
TENT HYPOXIC TRAINING IN PATIENTS WITH
PARKINSON�S DISEASE

Ventilatory responses to hypoxic (HVR) and hypercapnic
(HCVR) stimuli in relation with dopamine (DA) and DAs
precursor dihydroxy phenylalanine (DOPA) venous blood
content were studied in healthy people aged 55-65 years (Gr.1)
and Parkinson�s disease (PD) patients without (Gr.2) and with
(Gr.3) L-DOPA treatment under intermittent hypoxic training
(IHT, three identical daily isocapnic, progressive, hypoxic re-
breathing sessions separated by 5-minute breaks for 14 con-
secutive days). HVR in Gr. 2, when compared to Gr. 1, was
48% lower showing almost linear dependence and was accom-
panied by lower levels of blood DOPA and DA content (26%
and 20%, respectively). HVR in Gr. 3 was only 17% lower
compared to Gr. 1 and was accompanied by higher levels of
blood DOPA and DA content (40% and 147%, respectively).
No differences in HCVR between groups were registered. IHT

Ò.Â.Ñåðåáðîâñüêà, ª.Å. Êîëåñí³êîâà, ².Ì.Êàðàáàíü
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produced a 75% increase in HVR in Gr.1 (p<0.05), 52% aug-
mentation of HVR in Gr.2 (p<0.05, at that the curves became
hyperbolic in shape), and 2.2-fold increase in Gr.3 (p<0.01).
The augmentation of hypoxic sensitivity under IHT was ac-
companied by significant decrease in DOPA blood concentra-
tion in Gr.1 and Gr.3, although no changes in Gr.2 were ob-
served.  It was no changes in DA blood content in all groups.
IHT produced no significant changes in HCVR. This investi-
gation confirms the conception that PD is accompanied by
DA deficite not only in basal ganglia but also in peripheral
chemoreceptors provoking a decrease in hypoxic ventilatory
sensitivity. PD does not influence on hypercapnic sensitivity.
L-DOPA-treatment as well as IHT improve the functioning of
respiratory system, increase HVR and do not influence on
HCVR. The method of IHT can be involved in complex thera-
py of PD.

Bogomoletz Institute of Physiology, Kiev, Ukraine;
Institute of Gerontology, Kiev, Ukraine
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